Lundi
07/07/2025

Pasteque

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Ratatouille

Fromage fondu Samos
Lait

Dessert lacté gelifié au chocolat
Lait

Pain
Gluten

Mardi
08/07/2025

Pommes de terre a la ciboulette

Omelette
Information allergénes non
disponible

Haricots verts a I'ail

Yaourt nature sucré
Lait

Pain
Gluten

PRODUITS

AMEJ

Mercredi
09/07/2025

ENTRETES

Carottes rapées

PLATS

Sauté de dinde au romarin
Gluten

G ARNITURES

Riz créole

Buchette lait de mélange
Information allergénes non
disponible

DESSERTS

Compote pommes et bananes

allégées en sucres

B OULANGERIE

Pain
Gluten

LAITIERSTS

Jeudi
10/07/2025

Macédoine mayonnaise
Qeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

SAUCE BOLOGNAISE

Macaroni
Gluten

Coulommiers
Lait

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
11/07/2025

Concombre

Saucisses de Strasbourg

Courgettes braisées

Yaourt nature sucré
Lait

Muffin aux pépites de chocolat
[eie

Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Pain
Gluten




Lundi
14/07/2025

Mardi Mercredi Jeudi
15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025

Galette boulgour, pois chiche,
- i . emmental a l'orientale
\ﬂ_ % we _\,u_%Cm) Gluten, Lait

Chou fleur a la sauce béchamel

7.— ﬂ,%g m\ C _..,%C.m Gluten, Lait

Fromage frais St Moret
Lait

Tarte feuilleté aux pommes
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
18/07/2025

Chou-fleur vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Dés colin d'Alaska % sauce

cerfeuil
Poissons

Torsades
Gluten

Emmental
Lait

Pain
Gluten




Lundi
21/07/2025

Salade de tomates

Saucisse de Toulouse

Riz créole

Fromage Petit moule
Lait

Compote pommes allégée en
sucres

Pain
Gluten

Mardi
22/07/2025

Betteraves

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Printaniére de légumes

Tomme grise
Lait

Dessert lacté gélifié saveur

vanille
Lait

Pain
Gluten

AMEJ

Mercredi
23/07/2025

ENTRETES

Concombre

PLATS

Pilon de poulet réti

G ARNITURES

Blé tendre
Gluten

PRODUI TS LAITIERSTS

Pont I'évéque ®
Lait

DESSERTS

Yaourt aux fruits
Lait

B OUL ANGTETRIE

Pain
Gluten

Jeudi
24/07/2025

Taboulé
Gluten

Sauté de porc aux olives

Ratatouille

Yaourt nature sucré
Lait

Compote pommes et péches
allégée en sucres

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
25/07/2025

Pastéque

Dés colin d'Alaska @ sauce

tomate et paprika crémée
Poissons, Gluten, Lait

Pommes de terre vapeur

Mousse au citron
Information allergenes non
disponible

Pain
Gluten




Lundi
28/07/2025

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Steak haché de boeuf
Information allergénes non
disponible

Coquillettes
Gluten

Fromage frais Petit louis
Lait

Pain
Gluten

Mardi
29/07/2025

Melon

Croisillon a I'emmental
Qeufs, Gluten, Lait

Carotte au jus

Blchette lait de mélange
Information allergenes non
disponible

Beignet chocolat et noisette
Oeufs, Gluten, Fruits & coque, Latt,

Soja

Pain
Gluten

Blemns s

Mercredi
30/07/2025

ENTRETES

PLATS

Quenelles nature sauce tomate
Qeufs, Gluten

G ARNITURES

Blé tendre
Gluten

PRODUITS LAITIERSTS

Yaourt aromatisé
Lait

DESSERTS

Compote poire allégée en
sucres

B OULANGERIE

Pain
Gluten

Qb ML leimre mra & :

Jeudi
31/07/2025

Concombre

Réti de dinde © et jus aux

oignons
Information allergénes non
disponible

Purée de pommes de terre
Lait

Mimolette
Lait

Dessert lacté gelifieé au chocolat

Lait

Pain
Gluten

Vendredi
01/08/2025

Salade de pates a la grecque
(tomate, poivron, fromage

brebis, olive)
Gluten, Lait

Nuggets au ble
Gluten

Courgettes a la provengale

Yaourt nature sucré
Lait

Pain
Gluten




Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/08/2025 05/08/2025 06/08/2025 07/08/2025 08/08/2025

ENTRETES

Salade de tommates Carottes rapées Paté pur volaille Melon

PLATS

Boulettes de boeuf et volaille Aiguillette de poulet sauce Sauté de dinde © sauce Omelette nature Macaronis sauce thon, tomate
fagon catalane forestiere caramel Oeufs, Lait fagon bolognaise
Gluten, Soja Information allergénes non Sulfites Poissons, Gluten
disponible

G ARNITURES

Semoule Duo de haricots plats et verts POMMES VAPEUR
Gluten PERSILLEES

PRODUITS LAITIERSTS

Fromage frais Cantadou ail et Yaourt nature sucré Camembert Pont I'éveque @ Yaourt aromatisé
fines herbes Lait Lait Lait Lait
Lait

DESSERTS

Compote pommes allégée en Yaourt aux fruits Abricots au sirop
sucres Lait

B O ULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Bl mitmmm Blhle WL, inthiau e Famalilae dae mmmcm sl c e amba




Lundi
11/08/2025

Lentilles

Nuggets au poulet
Gluten

Ratatouille

Yaourt nature sucré
Lait

Compote poire allégée en
sucres

Pain
Gluten

Mardi
12/08/2025

Pastéque

Merlu & sauce citron
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Petits pois

Fromage frais demi sel
Lait

Gateau Basque
Oeufs, Gluten, Lait

Pain
Gluten

AMEJ

Mercredi
13/08/2025

ENTREES

Salade de tomates

PLATS

Chipolatas

G ARNITURES

Purée de pommes de terre
Lait

PRODUUITS LAITIERSTS

Tomme blanche
Lait

DESSERTS

Liegeois saveur vanille sur lit de

caramel
Lait

B O ULANGERIE

Pain
Gluten

Jeudi Vendredi
14/08/2025 15/08/2025

Betteraves

Haché au veau

Information allergenes non
disponible

Penne rigate
Gluten

Saint Paulin
Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




Lundi
18/08/2025

Radis beurre
Information allergénes non
disponible

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Haricots verts persillés

Camembert
Lait

Eclair parfum chocolat ©

OQeufs, Gluten, Lait, Soja

Mardi
19/08/2025

Concombre

Emincé de dinde a I'ancienne
Gluten

Boulgour
Gluten

Yaourt nature sucré
Lait

Cocktail de fruits

Pain
Gluten

AMEJ

Mercredi
20/08/2025

ENTRETES

Coeurs de palmier et mais

PLATS

Filet de colin d'Alaska & sauce

creme
Information allergénes non
disponible

G ARNITURES

Riz safrané

PRODUITS LAITIERS

Saint Paulin
Lait

DES SERTS

Dessert lacté gélifié au chocolat

Lait

B O ULANGETRIE

Pain
Gluten

Jeudi
21/08/2025

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Boulettes au boeuf © sauce

tomate
Soja

Torsades
Gluten

Fourme d'Ambert @

Lait

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
22/08/2025

Melon

Colin d'Alaska @ pané

Poissons, Gluten

Carotte au jus

Yaourt aromatisé
Lait

Gaufre au sucre
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Pain
Giuten




7
f
/4

AMEJ

i i Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi
25/08/2025 26/08/2025 27/08/2025 28/08/2025 29/08/2025

Betteraves Radis beurre
f Information allergénes non

disponible

Pue
Omelette Galette mexicaine (boulgour, Fb

Information allergenes non haricots rouges, poivron)
disponible Oeufs, Gluten

vmzsmzmmﬁ Brocalis en persillade C .Rbﬁ €
Gluten

Yaourt nature sucré Fromage fondu carré
Lait Lait

Tarte au flan ©°
Oeufs, Gluten, Lait

Pain Pain
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




